
Туберкулез

Туберкулез — широко распространенное смертельно опасное 
инфекционное заболевание, вызываемое микобактериями 
туберкулеза (туберкулезными палочками).

Пути передачи

� Преимущественно воздушно-капельный

� Реже — воздушно-пылевой

� Контактный

� Алиментарный

Симптомы

Повышение температуры тела

Кашель

Боль в грудной клетке

Слабость

Усталость

Ночная потливость

Потеря веса

Кровохарканье

Меры профилактики туберкулеза

1 Не отказывайтесь от вакцинации новорожденных от туберкулеза

2 Не отказывайтесь от ежегодных диагностических тестов

(проб Манту или Диаскинтест),  назначаемых вашему ребенку

3 Регулярно проходите профилактические медицинские осмотры, 
включая флюорографию

4 Соблюдайте правила гигиены: мойте руки перед едой и после 
посещения общественных мест, не трогайте грязными руками лицо

5 Обращайтесь за медицинской помощью при появлении 
подозрительных симптомов

6 Старайтесь придерживаться принципов здорового образа жизни, 
особенно правил рационального питания 


