
Что такое малярия?
Малярия — острое инфекционное 
заболевание, вызываемое 
простейшими паразитами из рода 
Plasmodium.

Где распространена малярия?
Страны Тихоокеанского бассейна и Южной Америки

Африка Юго-Восточная Азия

Индия Центральная Азия

Возбудители малярии у человека
Р. vivax – возбудитель 3-дневной малярии

Р. malariae – возбудитель 4-дневной малярии

Р. falciparum – возбудитель тропической малярии

Р. ovale – возбудитель 3-дневной овалемалярии

P. кnowlesi

Как заражается человек

При кровососании самок комаров

от больного человека здоровому (основной путь)

Внутриутробно

больная малярией женщина заражает

cвоего ребенка

При переливании крови

от больного донора здоровому реципиенту

Инкубационный период

Обычно составляет от 8 до 16 дней,

но бывают и исключения, когда он достигает 3 лет

В течение 3 лет после возвращения из 
поездки в регионы, где распространена 
малярия, при любом повышении температуры 
следует немедленно обратиться к врачу.

Обязательно сообщите ему о том, что вы 
были в путешествии!

Симптомы малярии

Повторяющиеся периоды подъема  температуры 
тела до 40-41°С 

Острое начало Головная боль

Сильное 
потоотделение

Слабость

Мышечные боли  Озноб

Если отмечается повторение приступов 
лихорадки через четкие интервалы

(ежедневно, через день, через два дня), следует 
подумать о возможном заболевании малярией


