
Клещевой вирусный энцефалит

Клещевой вирусный энцефалит - инфекционное заболевание, 
поражающее преимущественно центральную нервную систему.

� Большинство случаев заражения происходит из-за присасывания 
инфицированного клещ�

� Клещи нападают на человека в лесопарках, на садовых участках, базах 
отдыха, кладбищах - везде, где не была проведена обработка против 
клещей

Собираясь на прогулку, в поход, на дачу или в лесистую местность, 
важно принять меры профилактики:

1
Надеть дышащую одежду нейтрального цвета (бежевый, светло-серый) - рубашки с 
длинными рукавами и брюки. Брюки лучше заправить в носки, а на рукава надеть 
резинки. Голову закрыть головным убором. 

2 Отправляясь в поход по лесным массивам, ходить по тропам и избегать высокой 
травы и кустарников.

3 Использовать брезент, сидя на земле.

4 Тщательно осматривать свое тело, одежду, снаряжение и домашних животных на 
предмет клещей, прежде чем войти в жилище. 

5 Использовать специальные аэрозольные средства против клещей в соответствии с 
инструкцией. 

6 Осматривать себя на наличие клещей как можно чаще.

7
Если вы все-таки обнаружили на себе клеща, его необходимо вытащить как можно 
быстрее и доставить в лабораторию для исследования на наличие возбудителя 
инфекции.

8 Жителям эндемичных районов или собирающимся в поездки в эти районы 
необходимо пройти вакцинацию. 


