
ДИФТЕРИЯ
Дифтерия – острое инфекционное заболевание, 
протекающее с преимущественным поражением 
слизистых оболочек верхних дыхательных путей

Как передается

1

2

При чихании, кашле и 
разговоре с больным 
человеком или 
носителем

Через загрязненные 
возбудителем предметы 
обихода, игрушки, руки

Источники инфекции

Повышение температуры
 
Боль в горле

Бело-серый налет (пленки) 
на миндалинах
 
Осиплость голоса

Симптомы

Инкубационный период

от 2 до 10 дней
больные различными 
формами дифтерии

носители токсигенных 
коринебактерий

Неспецифическая профилактика

Соблюдать правила личной гигиены: 
тщательно мыть руки или обрабатывать 
их антисептиком

Не контактировать с людьми 
с признаками инфекционного 
заболевания

Не пользоваться общей посудой 
и предметами личной гигиены 
с людьми с признаками инфекционного 
заболевания

В случае ухода за больным соблюдать 
правила личной гигиены

При появлении признаков ОРВИ 
оставаться дома и обращаться за 
медицинской помощью.

Специфическая профилактика – вакцинация
У привитых против дифтерии людей вырабатывается антитоксический 
иммунитет, который защищает от тяжелых форм дифтерии и летальных 
исходов

Возбудитель дифтерии – 
токсигенная бактерия  
Corynebacterium diphtheriae


