
Пути передачи

Воздушно-капельный

вирус передается  
во время кашля,  

чихания, разговора

Трансплацентарный

от матери к плоду

Инкубационный период

от 9 до 23 дней,  

в среднем — 21 день

!
Краснуха


острое инфекционное заболевание  
вирусной этиологии, преимущественно 
с воздушно-капельным путем передачи

Источник инфекции — больной краснухой человек

Больной становится заразным за 5 дней до появления сыпи

!
Краснуха особенно опасна для беременных 
женщин в связи с высоким риском 
внутриутробного инфицирования плода, 
влекущего за собой множественные  
грубые пороки развития

Повышение

температуры тела

Конъюнктивит

Кашель

и насморк

 Увеличение  
лимфатических узлов

Характерный  
симптом краснухи

сыпь на разгибательных 
поверхностях рук и ног, 
вокруг суставов,  
на ягодицах и спине

Симптомы: Надежная защита от краснухи — 
вакцинация

Вакцинация детей

1 вакцинация — в 12 месяцев

2 ревакцинация — в 6 лет

Вакцинация взрослых

Ей подлежат женщины до 25 лет

1 не болевшие краснухой

2 не привитые от краснухи

3 привитые однократно

4 не имеющие сведений о вакцинации


