
Энтеровирусная 
инфекция
Группа инфекционных заболеваний, 
вызываемых неполиомиелитными 
энтеровирусами

Противоэпидемические 
мероприятия в очаге 
энтеровирусной инфекции:

Изоляция больного


Заболевший энтеровирусной 
инфекцией должен быть отстранен  
от здоровых лиц

Дезинфекция воздуха и помещений


Частое проветривание и влажная 
уборка с применением моющих  
и (или) дезинфицирующих средств

Осмотр контактных лиц


Для выявления и отстранения  
из коллектива лиц с симптомами 
инфекции

Ознакомьтесь с более подробной 
информацией у нас на сайте

Федеральная служба по надзору

в сфере защиты прав потребителей

и благополучия человека



Энтеровирусная 
инфекция
Группа инфекций, передающихся  
фекально-орально и характеризующихся 
разнообразными клиническими проявлениями 
от легкого респираторного заболевания  
до менингита

Источник инфекции —  
больной человек или 
бессимптомный носитель

Основные пути передачи

Водный

 


При употреблении 
некачественной воды или 
купании в водоемах и бассейнах

Контактно-бытовой

 


Через грязные руки  
и инфицированные предметы

Пищевой

 


При употреблении 
инфицированных продуктов

Симптомы
Симптомы энтеровирусной инфекции 
разнообразны и зависят  
от клинической формы болезни

Энтеровирусная лихорадка
(малая болезнь)
Подъем температуры тела, озноб,  
головная боль, гиперемия зева

Герпангина
Повышение температуры тела, боль в горле, 
высыпания на небе, миндалинах и задней 
стенке глотки

Гастроэнтерит
Повышение температуры тела, диарея, 
тошнота и рвота

Экзантема
Повышение температуры тела, сыпь на лице, 
туловище, конечностях и слизистой оболочке 
ротоглотки

Энтеровирусный менингит
Лихорадка, головная боль, светобоязнь, 
ригидность мышц шеи

Энтеровирусный менингит — наиболее 
опасная форма энтеровирусной инфекции, 

которая может закончиться летальным 
исходом, особенно у детей раннего возраста

Факторы передачи инфекции:

сырая вода и приготовленный из нее лед

плохо промытые овощи, фрукты, зелень

игрушки и другие объекты внешней 
среды, загрязненные энтеровирусами

грязные руки

Меры профилактики:

Пить кипяченую или бутилированную воду

Не использовать для охлаждения напитков 
лед из воды неизвестного качества

Купаться на специально оборудованных 
пляжах и в бассейнах

Мыть руки после туалета, перед едой

Не трогать грязными руками лицо, нос, глаза

Мыть фрукты и овощи

Избегать контактов с людьми  
с симптомами инфекционных заболеваний 
(сыпь, температура, кашель и другие)


